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Citire/Lectură Elemente de construcție 
a comunicării

Comunicare orală Scriere/Redactare

•	Citirea textelor
•	Alfabetul limbii române

•	Cuvântul
•	Propoziția

•	Pronunția clară și 
corectă

•	Intonarea propozițiilor 
exclamative

•	Dialoguri despre igiena 
clasei

•	Literele mici și mari 
de mână. Scrierea pe 
liniatură tip II

•	Semnul exclamării
•	Ziarul clasei

Lectură silențioasă – Cartea pe pâine după Cristian Teodorescu
Recapitulare
Proiect colectiv: Ziarul clasei
Evaluare
Competențe specifice: 1.1., 1.3., 1.4., 2.2., 2.4., 3.1., 3.2., 4.1., 4.2., 4.3.

UNITATEA 1
Litere și cuvinte



U1 Lecția 1 Cuvântul

Înțeleg textul 
1.	 Bifează caseta corespunzătoare afirmațiilor de mai jos, privitoare la textul Cuvânt-înainte 

de Ana Blandiana.

		  Adevărat	 Fals    

	yOmul matur caută un loc de joacă.	  	  

	y El se ascunde într-un dulap.	  	  

	y Copiii potrivesc basmele în bucățele.	  	  

	yDin joaca maturului iese o poezie.	  	  
2.	 Completează afirmațiile de mai jos, folosind cuvinte din poezie.

	yOmul matur se joacă, folosind

	yDintr-o vorbă zurlie, iese 

Jocul cuvintelor  
3.	 Pune în dulapul cu elefanți cuvintele de mai jos care conțin litera â și în bibliotecă pe cele 

care conțin litera î, unind prin câte o linie cuvintele cu imaginea potrivită.

4.	 Ordonează literele pentru a afla personaje din basme.

N Â Z Ă Ț R P I N A L U B A R

E M Z U C I T I P A M Î P R T Ă

Exersez 
5.	 Subliniază cuvintele scrise pe etichete de câte ori le întâlnești în seriile din dreapta.

vorbă vornic  vorbă  volei  volan  vorbă  vorbă

cuvânt cuvânt  cufăr  cuvânt  cuvânt  curbă  cuvânt







â î





întrebați decât întorc

până când cândva
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6.	 Găsește, în lista dată, cuvintele scrise pe stilourile de mai jos. Încercuiește cifrele 
corespunzătoare și unește-le, printr-o linie, cu imaginea potrivită.

	 jucărie	 carte	 literă	 basm 

1. periuță	 4. literat	 7. cartilaj	 10. jucărie	 13. basc
2. jucărea	 5. carne	 8. carton	 11. carte	 14. poezie
3. juncă	 6. basm	 9. litru	 12. basma	 15. literă

7.	 Descoperă, încercuind ca în model, cuvintele care denumesc animalele din imagini.

E M L U P

V U L P E U R S Z

P I E P U R E Z E

O N F C Â I N E B

R L A L B I N Ă R

C P N C Ă M I L Ă

T I G R U

Temă pentru acasă 
8.	 Transcrie propoziția de mai jos.

Copilul scrie o propoziție. 

9.	 �Scrie, în spațiul dat, cuvintele citite de fiecare melc, ținând cont de direcția în care se 
deplasează aceștia.

	y zero 

	y parc

	y gard

	y rama 

10.	Ordonează cuvintele de mai jos pentru a obține o propoziție. Scrie-o în spațiul dat.

plac  cu  îmi  zâne  basmele










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U1 Lecția 2
Alfabetul. Literele mici și mari  
de mână. Scrierea pe liniatură tip II

Jocul literelor 
1.	 Literele mari au prins viață și au fugit din pălăria magicianului. Scrie-le în ordine alfabetică 

în spațiul dat.

2.	 Pune semnele potrivite deasupra literei a din cuvintele de mai jos pentru a obține alte 
cuvinte, după următorul model: fan – fân, haț – hăț.

mană – mană	 par – par	 paturi – paturi	 ramă – ramă
pai – pai	 pară – pară	 rai – rai	 sac – sac
pană – pană	 pas – pas	 rade – rade	 var – var

3.	 Completează casetele de mai jos cu o literă pentru a obține cuvinte diferite. Cuvintele găsite 
de tine trebuie să fie așezate în ordine alfabetică.

a.  c  ar	 c.	  ar	 e.	  ar	 g.   ar

b.   ar	 d.	  ar	 f.	  ar	 h.   ar
4.	 Scrie un șir de cuvinte în care fiecare termen să înceapă cu ultima literă a cuvântului din 

față, ca în modelul: bal – lac – cor – rad.

Exersez 
5.	 Colorează merele pe care cuvintele sunt scrise în ordine alfabetică.

	 amar	 literă	 creion	 basm 
	 comod	 mănușă 	 pix	 poveste
	 pufos	 nor	 stilou	 vrăjitoare
	 rece	 carte	 gumă	 zmeu

6.	 Ordonează cuvintele de mai jos alfabetic, scriind în casete cifrele corespunzătoare.

bilet 	  	 castel 	  	 avion 	 	 sac 	  

drum 	  	 inel 	  	 zidar 	  	 nor 	  













7.	 Unește fiecare cuvânt cu cifra corespunzătoare ordinii alfabetice.

lup �  lemn �  lux �  încât �  lingură �  lapte

8.	 Copacul ascunde în coroana lui o propoziție. Transcrie propoziția, știind că este alcătuită 
din cuvinte așezate în ordine alfabetică.

Temă pentru acasă 
9.	 Ordonează cuvintele de mai jos alfabetic. Scrie-le, apoi, în spațiul dat.

dalie � petunie � crăiță � bujor � mușcată � trandafir � garoafă � zorea

10.	Transcrie numele copiilor în ordine alfabetică.

	 Cosmin	 Aurelia	 Cristian	 Anca









	 1	 2	 3	 4	 5	 6
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7.	 Unește fiecare cuvânt cu cifra corespunzătoare ordinii alfabetice.

lup �  lemn �  lux �  încât �  lingură �  lapte

8.	 Copacul ascunde în coroana lui o propoziție. Transcrie propoziția, știind că este alcătuită 
din cuvinte așezate în ordine alfabetică.

Temă pentru acasă 
9.	 Ordonează cuvintele de mai jos alfabetic. Scrie-le, apoi, în spațiul dat.

dalie � petunie � crăiță � bujor � mușcată � trandafir � garoafă � zorea

10.	Transcrie numele copiilor în ordine alfabetică.

	 Cosmin	 Aurelia	 Cristian	 Anca









trei
desenează

zebre

băiatul

	 1	 2	 3	 4	 5	 6
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10

Lectură silențioasăU1

Cartea pe pâine

după Cristian Teodorescu

Când aveam patru ani și mergeam la bunici, la 
Medgidia, citeam o carte. Era Scufița Roșie. Avea 
ilustrații. Nu știam să citesc altceva. De fapt, nu 
citeam. Spuneam textul pe dinafară. Urmăream 
fiecare rând cu degetul și nu mă încurcam. Mama 
îmi citise povestea de câteva ori și îmi rămăsese 
în cap.

Toți vecinii mă chemau la ei ca să mă audă copiii 
lor. Sperau să mă imite. Dacă îmi dădeau să citesc 
altceva, refuzam. Spuneau că sunt încăpățânat. 
După lectură, mâncam de la vecini pâine cu 
marmeladă.

La șapte ani, citeam. Descoperisem plăcerea 
lecturii. O asociam cu plăcerea mâncatului de 
pe vremea cititului Scufiței Roșii. De aceea, când 
începeam o carte, luam și o bucată de pâine cu 
marmeladă.

 

1.	 Bifează feliile de pâine pe care sunt scrise cuvinte care apar de două ori în textul citit.

lectură	 deget	 marmeladă	 bucată	 plăcere	 carte

2.	 Completează cu s, ș, t, ț spațiile libere din pătratele de mai jos pentru a obține cuvinte diferite.

F A Ă F A Ă

V I Ă V I Ă

P L U P L U

C O C O

3.	 Scrie în casete câte sunete și câte litere au cuvintele de mai jos.
	 litere	 sunete		  litere	 sunete 
carte	 	 	 încăpățânat	 	

text	 	 	 marmeladă	 	

4.	 Ordonează cuvintele de mai jos alfabetic, scriind în casete cifrele corespunzătoare.

patru	 ilustrație	 poveste	 lectură	

bunic	 	 deget	 	 pâine	 	 bucată	








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5.	 Transcrie textul de mai jos, punând semnele de punctuație potrivite în locul pătratelor.

— Te rog să le citești copiilor cartea 

— Ce îmi dați în schimb 

— O bucată de pâine cu marmeladă 

6.	 Scrie după dictare.

7.	 Scrie titlul cărților de mai jos, „răsturnând” cuvintele, după modelul următor: car – rac.

   







ACRU ROȘU
LUNA

CAL

1111



U1 Lecția 3 Semnul exclamării

Înțeleg textul 
1.	 Bifează răspunsul corect, privitor la textul Ciupercuță, cerc, ibric de Daniela Crăsnaru.

	y Cine râde de copil?
 creionul	  ascuțitoarea	  guma	  foaia de caiet

	y Care dintre cuvintele de mai jos este pronunțat corect de copil?
 bulină	  cerc	  ciupercuță	  ibric

	yDe ce mâna nu-l ascultă pe copil? Mâna nu-l ascultă,
 pentru că vârful creionului se rupe. 

 pentru că termină cerculețele.    

 pentru că literele sunt multe.

 pentru că guma este pe terminate.

2.	 Unește, printr-o linie, fiecare literă cu acțiunea pe care o face în textul Ciupercuță, cerc, ibric 
de Daniela Crăsnaru.

S T P O I

se miră te-mpunge se scurge pufnește tresare

Jocul cuvintelor 
3.	 Colorează cu verde frunzele pe care sunt scrise cuvinte care conțin litera r și cu galben, pe 

cele care conțin litera l. 

cerc

ascuțitoare

somnolent aplecat

ascultat

creion

vârfmult

4.	 Taie intrusul din fiecare coloană de cuvinte de mai jos. 

	 bețișor	 creionaș	 gumiță
	 cerculeț	 foiță	 bulinuță
	 vârf	 caiețel	 ibricel
	 mânuță	 pix	 ciupercă








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Exersez 
5.	 Unește propozițiile date care au la sfârșit semnul exclamării cu ceea ce exprimă, ca în 

modelul dat.

— Ana, scrie mai frumos! o rugăminte

— Nu mai lătra, Azor! o poruncă

— Adu-mi și mie un pahar de apă! un îndemn

— Mult succes la concurs, Andrei! o urare

— Ce greu e scrisul! uimire



6.	 Pune semnele de punctuație potrivite în textul de mai jos.

— De ce e atâta praf în clasă  

— Am măturat  Dana, nu mai arunca hârtii pe jos  
Pune ambalajul în coșul de gunoi  

— Mereu faci observații  

— Trebuie să păstrăm clasa curată  

— Am înțeles  Gata  Termină  

— Te rog să deschizi fereastra  Vreau să aerisim până vine doamna învățătoare  

7.	 Scrie după dictare.

Temă pentru acasă 
8.	 Pune semnele de punctuație potrivite în pătratele din textul de mai jos.

Fratele mai mic al Danielei a luat rolele  Sora lui nu le mai găsește  
— Unde ai pus rolele  
— La locul lor  De ce mă întrebi  
— Te rog să nu minți  Ce ai făcut cu ele  
— Cred că sunt la Mihai  A vrut să se plimbe  Promit să le iau mâine înapoi  
— Ești îngrozitor  

9.	 Scrie o propoziție care să aibă la sfârșit semnul exclamării.



5 x 1= 5
5 x 2=10
5 x 3=15
5 x 4=20
5 x 5=25
5 x 6=30
5 x 7=45
5 x 8=40
5 x 9=45
5 x 10=50

10 x 1=10
10 x 2=20
10 x 3=30
10 x 4=40
10 x 5=50
10 x 6=60
10 x 7=70
10 x 8=80
10 x 9=90
10 x 10=100

9 x 1= 5
9 x 2=18
9 x 3=27
9 x 4=36
9 x 5=45
9 x 6=54
9 x 7=63
9 x 8=72
9 x 9=81
9 x 10=90

4 x 1= 4
4 x 2=10
4 x 3=15
4 x 4=20
4 x 5=25
4 x 6=30
4 x 7=45
4 x 8=40
4 x 9=45
4 x 10=40

8 x 1= 8
8 x 2=16
8 x 3=24
8 x 4=32
8 x 5=40
8 x 6=48
8 x 7=56
8 x 8=64
8 x 9=72
8 x 10=80

3 x 1= 3
3 x 2= 6
3 x 3= 9
3 x 4= 12
3 x 5= 15
3 x 6= 18
3 x 7=21
3 x 8=24
3 x 9=27
3 x 10=30

5 x 1= 2
5 x 2=10
5 x 3=15
5 x 4=20
5 x 5=25
5 x 6=30
5 x 7=44
5 x 8=16
5 x 9=18
5 x 10=20

5 x 1= 7
5 x 2=14
5 x 3=21
5 x 4=28
5 x 5=35
5 x 6=42
5 x 7=49
7 x 8=56
7 x 9=63
7 x 10=70






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U1 Lecția 4
Propoziția. Intonarea  
propozițiilor exclamative.  
Dialoguri despre igiena clasei 

Înțeleg textul 
1.	  Încercuiește litera propoziției corespunzătoare desenului din stânga.

a.	 �Victor cumpără  
un stilou gri.

b.	 �Casiera numără  
banii primiți.

c.	 �Victor cumpără  
un caiet mic.

d.	 �Casiera ia banii  
de la Victor.

a.	 �Daria șterge  
catedra în pauză.

b.	 �Dan deschide 
fereastra clasei.

c.	 �Dan șterge  
fereastra murdară.

d.	 �Daria aerisește  
clasa în pauză.

a.	 �Copiii discută despre tema pentru acasă.

b.	 �Ariadna și Mihai privesc grădina școlii.

c.	 �Elevii desenează pe tablă un castan mic.

d.	�Ariadna și Mihai merg prin sala de clasă.

2.	 Scrie litera propoziției în bula corespunzătoare dialogului din desenele de mai jos.

a.	— E capul.
b.	— Și ăsta ce e?
c.	— E genunchiul.

d.	— E brațul.
e.	 �— Ești o soră cicălitoare!
f.	 — Acum, spune! Cine sunt eu?

F

BCe este 
ăsta?

A C

D EBravo!

Dar 
ăsta?

Jocul cuvintelor 
3.	 Citește, cu intonația corespunzătoare, propozițiile exclamative de la exercițiul 2.






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